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PLAN DE CONTINGENCIA COVID-19
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28/04/2021

1- RESPONSABILIDADES

- Todo el personal: Denunciar la proximidad con una persona que tenga
sintomas de COVID-19.

- Médico de la Empresa: Autorizar la reincorporacion de personal que se haya

licenciado por razones asociadas a la pandemia por COVID-19.

Comunicar a la Autoridad competente, la aparicion de casos positivos de

COVID-19 en personas que desarrollan tareas en HFSA.

2- OBJETIVO

Establecer criterios de seguridad e higiene basicos para mitigar los riesgos de

contagio y propagacion del virus COVID-19 en el ambito de la empresa y minimizar el

impacto en la asistencia de personal al declararse un “Contacto Estrecho” o “Caso

Confirmado” dentro la némina para poder garantizar la continuidad del servicio.

3- ALCANCE

Este protocolo alcanza a todo el personal de Hidroeléctrica Futaleufi S.A. y a

toda empresa contratista que se encuentre dentro del complejo.

4- DEFINICIONES Y ABREVIATURAS
DISTANCIA INTERPERSONAL MINIMA:

- Sin barrera de proteccion o EPPS, excepcionalmente y con autorizacion de la

Gerencia: dos metros (2m).

- Con barrera de proteccion o EPPS: un metro (1m).

EPPS:

- Equipo de Proteccion Personal de la Salud.
CONTACTO ESTRECHO:

- Se considerara de esta manera a quienes sin emplear correctamente equipo de

proteccion personal apropiado, haya permanecido a una distancia menor a 2

metros con un caso confirmado mientras el mismo presenta sintomas, o durante

las 48 horas previas al inicio de sintomas, durante al menos 15 minutos. (Ej.

Convivientes, visitas, comparieros de trabajo).
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5- DESARROLLO

El papel que desempefian las empresas en presencia de una pandemia por un
virus de alto contagio es fundamental. Asumimos que la responsabilidad social de la
compania consiste en implementar medidas adecuadas maximizando la seguridad de sus
empleados proveyendo los recursos necesarios para su implementacion. Cabe destacar
que, a diferencia de otros escenarios, en este caso es determinante la responsabilidad
individual para el logro de los objetivos. No seguir las indicaciones de este protocolo no
solo pone en riesgo la salud de la persona, sino que tambien pone en riesgo la salud del
resto del personal y la posibilidad de desarrollar las tareas minimas para mantener en
funcionamiento las instalaciones. Por tal razén, el NO Cumplimiento del presente
protocolo sera considerado una Falta Grave.

El personal de Sector Operaciones es critico para el funcionamiento y control de
la central debiendo estar presente las veinticuatro horas los trescientos sesenta y cinco
dias del afio. Por tal razén se adoptan medidas para que se mantenga aislado del resto
del personal evitando contacto de cualquier tipo.

Para cumplir con los objetivos antes enunciados se fijan las siguientes pautas.

5.1- Dentro de las instalaciones de la Central Hidroeléctrica y los Frentes
Para toda persona que se encuentre dentro de las instalaciones de la central
hidroeléctrica o los frentes sera obligatorio el uso permanente de tapabocas y mascara

facial o anteojos de seguridad. Caso contrario no se permitira el ingreso a las mismas.

5.2- Servicio de Transporte del Personal

Tanto para el transporte de personal de producciéon como para el transporte del
personal de Operaciones es obligatorio, para chofer y pasajeros, el uso de tapaboca y
mascara facial o anteojos de seguridad al abordar la unidad y durante todo el trayecto.

La cantidad de pasajeros no debera superar el cincuenta por ciento (50%) de la
capacidad total del vehiculo.

Los vehiculos seran de uso exclusivo de la empresa y deberan ser

desinfectados, sin excepcién, antes del inicio de cada framo.

W/‘Mﬂ/@ o4
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5.3- Transporte en vehiculos pertenecientes a HFSA de uso compartido.

Es obligatorio el uso de tapaboca y mascara facial o anteojos de seguridad al
abordar la unidad y durante todo el trayecto para todos los pasajeros incluido el chofer.

Al ingresar al vehiculo, se deberan desinfectar el volante, palanca de cambios,
radio, y comandos en general, con una soluciéon de alcohol y secadas con papel. Dichos
insumos'se encuentran dentro del vehiculo.

No podran transportarse mas de dos (2) personas por vehiculo incluido el
chofer.

5.4- Uso de las Salas de Refrigerio

Dentro de las Salas de Refrigerio sera obligatorio el uso de tapabocas vy
proteccion facial (mascara o anteojos) hasta haberse sentado a ingerir los alimentos.

Se recomienda la desinfeccion del lugar antes y después del refrigerio con los
elementos dispuestos a tal fin.

Se recomienda el uso de vajilla y utensilios personales y no los de uso comun.

No se permite el uso de repasadores o pafios de limpieza de uso comun. En su
lugar deberan utilizarse pafios de papel descartables.

Se fijan las siguientes capacidades maximas de personas:

Cocina de Mantenimiento 8
Cocina del Piso 3 3
Cocina de Operaciones 2

5.5- Uso de Baiios.

Inmediatamente después de haber ingresado a la sala de bafios se deberan
lavar las manos con agua y jabon. En cada box habra un rociador con una soluciéon de
alcohol que debera utilizarse para desinfectar adecuadamente el inodoro antes de
retirarse. Habiendo abandonado el box, se procedera a lavarse las manos nuevamente

con agua y jabon, y se rociara la mesada, griferia y picaporte con solucién de alcohol.

5.6- Reuniones de trabajo = ]
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Se realizaran reuniones de trabajo presenciales solo si es estrictamente
necesario. Durante la misma, los participantes deberan ubicarse de manera de respetar
la Distancia Interpersonal Minima. El lugar debera mantenerse ventilado.

Las reuniones podran realizarse en la Sala de Conferencias y/o la Oficina de
Reuniones frente a la Gerencia respetando las siguientes capacidades maximas de

personas.

Sala de Conferencias 10

Sala de Reuniones 4

5.7- Uso de teléfonos comunes.

Dado que los teléfonos de uso comun, como los ubicados en las Salas de
Refrigerio y Sala de Conferencia, son un punto de posible contagio, al utilizar los mismos
sera obligatorio el uso de tapa bocas como minimo. Finalizada la conversacion deberan

desinfectarse las manos y el teléfono con una solucion de alcohol y papel descartable.

5.8- Area exclusiva para personal de Operaciones.

Dada la criticidad del rol del sector Operaciones para el funcionamiento continuo
de la Central, las instalaciones del primer piso, desde el pasillo del ascensor hasta la
escalera de la Sala de Fumadores inclusive, sera de uso exclusivo del personal de
Operaciones, No esta permitido el acceso al area salvo en caso de extrema necesidad y

con la autorizacion del Operador de Turno.

5.9- Evaluacion de riesgo de contagio del personal.

Para disminuir la probabilidad de contagio o de ausencia de personal esencial
debido a una cuarentena obligatoria de un grupo de trabajo por la presencia de una
persona infectada con COVID-19 a la central, es necesario avaluar el riesgo de contagio
del personal fuera del ambito laboral por proximidad con individuos que pudieran estar
infectados. Por ello, los empleados que han estado en contacto con alguna persona
cercana, conviviente o no, que tenga sintomas de COVID-19, o que hayan estado en
contacto 48 horas previas al inicio esos de sintomas, tienen la obligacion de informar

dicha situacion a su jefe de sector. Cada caso sera informado Q%Departamento de

M\
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Medicina de la empresa para su evaluacion y en funcion de ello adoptar las medidas mas

convenientes.

La reincorporacion de personal que ha sido licenciado por razones asociadas a

la pandemia debe ser autorizada por el médico de la empresa sin excepcion.

Contar con la informacion servira para protegernos y minimizar la propagacion

del virus.

5.10- Cuando se considera un caso como sospechoso?

La definicion es dinamica y va variando con el transcurso del tiempo. En general

los siguientes sintomas son los mas comunes:

Perdida del gusto.
Perdida del Olfato.
Fiebre.

Tos seca.

Dolor de garganta.
Goteo Nasal.
Dificultad respiratoria.

Diarrea.

5.10.1 Que hacer si estoy en el trabajo y tengo uno o mas sintomas sospechosos?

Nunca quitarse los EPPS
Comunicarle la novedad a un Supervisor o Jefe de sector.
respetando la distancia interpersonal minima.

Esperar en la Sala de Aislamiento la llegada de un médico.

5.11 Que hacer si se confirman casos positivos de COVID-19 en personas que

desarrollan tareas en HFSA?

Se comunica inmediatamente la novedad al meédico de la
Empresa.

Se seguiran las indicaciones de la Autoridad Competente.

Elaboré: Jefe de Gestién
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5.12- Personal de Operaciones

5.12.1- Diagrama de Turnos Rotativos.

Si la situacion reinante en la zona de Esquel o Trevelin, registraran casos de
infectados con el COVID-19 y en funcion de la dinamica de la situacién epidemiologica,
se consultara al Area Programatica Esquel, para implementar un Diagrama de Turnos

acorde a la situacién reinante, que pasara a ser parte del presente Plan de Contingencia.

5.12.2- Transporte e ingreso a la Central.

El vehiculo que transporta al personal de Operaciones debera contar con una
separacion entre la plaza delantera y |a trasera realizada con un material transparente y
con el menor grado de permeabilidad posible. La plaza trasera tendra una division, de
manera de generar dos espacios lo mas estancos posibles para ser ocupados por los
pasajeros. Su aprobacién quedara a criterio de personal de Hidroeléctrica Futaleufti SA.
Es obligatorio el uso de tapaboca y mascara facial o anteojos de seguridad al abordar la
unidad y durante todo el trayecto, incluyendo al chofer.

El ingreso a la Central seré por la escalera que se encuentra junto al portén de

acceso al area de montaje sin excepcion.
5.12.3- Entrega y recepcioén del Turno

Antes de que finalice la jornada laboral y al comienzo de la misma, el Operador y el
Asistente de Operaciones, deberan limpiar cuidadosamente con una solucién de alcohol
y papel el escritorio, teléfonos, teclado de computadora, monitor y pupitre de mandos y
todo elemento de su puesto de trabajo que consideren que pueda ser medio para el
contagio del virus en cuestion.

La charla habitual de traspaso del turno sera exclusivamente entre Operadores y se
realizara fuera de Sala de Comandos, en el pasillo manteniendo la distancia minima de
seguridad y con los elementos de proteccion.

El Asistente de Operador saliente se cambiara en el vestuario antes del ingreso del

Asistente entrante y no mantendran contacto alguno entre ellos.

A D QZ
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5.12.4- Libro de Novedades

Con el fin de evitar el manipuleo de papeles entre el personal, las novedades de
cada turno se administraran via e-mail.

El Operador o Asistente de Operador que desee comunicar novedades enviara
desde su cuenta de correo laboral, una vez finalizado su turno, un e-mail a

futaleufu.hf@aluar.com.ar con copia al Jefe de Operaciones y a todos los Operadores y

Asistentes. En el Asunto pondra la frase “aammdd TurnoX Libro de Novedades” donde

“X” es el nimero de turno que esta finalizando.

Turno Horario
1 de 00:00 a 06:00
2 de 06:00 a 12:00
3 de 12:00 a 18:00
i de 18:00 a 24:00

El Jefe de Operaciones imprimira los e-mails con las novedades y las pegara en el
Libro de Novedades habitual, colocando una firma que abarque parte del e-mail y parte

del libro para validar la informacion.

5.12.5- Recorridas periddicas de las instalaciones.

En los horarios que se encuentre personal de mantenimiento o administrativo, no
se realizaran las recorridas las habituales del personal de Operaciones por casa de
magquinas.

Cabe aclarar que no quedan suspendidas, sino que las mismas deben realizarse, al
menos una vez por turno, cuando no se encuentre presente personal de mantenimiento o

administrativo dado que los horarios de trabajo lo permiten.

5.12.6- Consignas de instalaciones y equipos
Por razones de seguridad, las consignaciones de equipos se volveran a realizar en

forma normal. Se deberan respetar las recomendaciones de higiene existentes.

MO o4
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5.12.7- Atencidn de proveedores y personas ajenas a la empresa

Por los motivos de seguridad y criticidad antes expuestos, el personal de

Operaciones no atendera personalmente a Proveedores ni a otra persona que se

acerque a la Central.

Toda persona sin excepcion, que no perezca a HFSA, ingresara por la puerta de

acceso para visitas y proveedores. Debera comunicase telefénicamente con los nimeros

indicados en la carteleria informativa, para enunciar su presencia. Antes de ingresar o

prestar un servicio, completara el libro ubicado para tal efecto.

6- ANEXOS

Anexo 1: Preparado de la solucién de alcohol y de la solucién de lavandina

Anexo 2: Precauciones a tomar cuando se realiza un viaje en vehiculo.

7- DOCUMENTOS CONEXOS

No corresponde.

8- LISTADO DE REVISIONES

Fecha de o o z
Revision ] ) Elaboro Reviso Aprobo
Vigencia
Revision 0 12/05/2020 Adolfo Schulz Dr. Antonio Mugno | Ing. Pablo Belkenoff

Ubicacion de la modificacion: 8- ANEXOS
Se agregaron los anexos 1y 2.

. Fecha de , . ,
Revision ) . Elaboré Reviso Aprobo
Vigencia
Revision 1 22/06/2020 Adolfo Schulz Dr. Antonio Mugno | Ing. Pablo Belkenoff

a la empresa

Ubicacion de la modificacion: 5.12.7 Atencion de proveedores y personas ajenas

Se agrego texto sobre ingreso de visitas y proveedores

Fecha de , e ”
Revision . . Elaboro Revisoé Aprobé
Vigencia
Revision 2 26/08/2020 Adolfo Schulz Dr. Antonio M ﬂ Ing. Pablo Belkenoff
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Ubicacion de la modificacion:

1- RESPONSABILIDADES

Se modificé texto sobre denunciar acercamiento a personas con COVID-19
2- OBJETIVO '

Se reemplazo texto “Caso Sospechoso” por “ Contacto Estrecho”
4- DEFINICIONES Y ABREVIATURAS

Se agreg6 definicién de Contacto Estrecho
5.2- Servicio de Transporte del Personal.

Se agreg6 texto sobre proteccion ocular

5.3- Transporte en vehiculos pertenecientes a HFSA de uso compartido.

Se agrego texto sobre proteccion ocular

5.9- Evaluacion de riesgo de contagio del personal.
Se modificé texto de como informa el personal a la empresa los contactos
estrechos.
5.12.2- Transporte e ingreso a la Central.
Se modificé texto que describia tipo de vehiculo y se indicdé como equipar el
mismo. Se agrego texto sobre proteccidn ocular.

5.12.6- Consignas de instalaciones y equipos.
Se modificéd texto sobre la confeccidn de las consignas.
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Coémo preparar una solucién de ALCOHOL AL 70 % para un pulverizador de 500ml
(medio litro):

1. Utilizar alcohol de 96° (alcohol comercial).

2. El envase debe estar limpio y seco previo a su utilizacion.

3. Colocar 370 ml de alcohol 96° y completar con 130 ml de agua, previamente hervida y

enfriada (usar medidor de cocina para liquidos).

4. Cerrar el envase y mezclar.

Coémo preparar una solucién de LAVANDINA AL 10 % para un pulverizador de
500ml (medio litro)

1. El envase donde se coloca la dilucién de lavandina para pulverizar debe ser opaco,
transparente a la luz y estar al resguardo de la misma ya que la luz la puede

inactivarla.

2. Diluir en un pulverizador: 20 ml (dos cucharadas soperas) de lavandina (55 gr/l) en

500 ml de agua (medio litro).

IMPORTANTE

- Esta preparacion dura 24 horas, transcurrido ese tiempo empieza a perder
efectividad.

- Con esta solucién no se rociara la mascara directamente sino que se pulverizara
un trozo de pafio o papel descartable, que serad el que se empleara para la

desinfeccion de la mascara.

o gD %
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é}'chubut |

— Coronavirus =

L
ATLA FROSAMATICA FSUIL

Recomendaciones para el regreso seguro a casa en
vehiculos particulares

Ademaés de la documentacién es imprescindible cumplir con las medidas de bioseguridad indicadas, ya que
son la mejor estrategia para garantizar que quienes viajen lo hagan de manera segura, disminuyendo el riesgo
de contagio, tanto para el conductor y el acompafiante, como para todas las personas involucradas en el
proceso del regreso a casa y posteriormente para todos los integrantes de nuestra comunidad,

Medidas de Proteccion

para enfermedades respiratorias, icluida el Covid-19

Lavado de manos frecuente, Usar cubreboca o barbijo

preferentemente con agua y o durante todo el tiempo

jabén o alcohol en gel que dure el viaje Viajar siempre con la
¢ 3 documentacion

Lav'af siempre de.spues de las § Trasladar sélo 2 personas requerida y solicitada

actividades (manipulacién de por vehiculo por el personal de

objetos y/o documentacién , seguridad y  salud:

Evitar hacer paradas

desinfeccién del vehiculo, ir al *Certificado de Buena

ec . Limitar

bafio, comer, pagar, toser o Innecesarias. Limitar el Salud

descenso e Interaccién *Autorizacién de
estornudar,uso del celular,

; con otras personas lo circulacién nacional
cargn de compustible) minimo e indispensable, *Autorizacion de
circulacién del Gobierno
Evitar tocarse la nariz, los ojos y Fuera del  vehiculo de Chubut
,la boca mantener la distancia de
2 metros.

Colabore con las
medidas de

Evitar saludos de besos, ;
desinfeccion externas

Al toser o estornudar cubrir la manos,abrazos,compartir
boca y la nariz con el pliegue del alimentos o bebidas. Consultas Generales

codo o un pafiuelo descartable, de Coronavirus:

Llamar al 120,
i » es gratuito y
funciona las 24

Desinfectar frecuentemente el espacio de manejo - volante, palanca de camblo y toda r horas, desde
la estructura que permita diluciones alcohdlicas* ; | cualquier
*Alcohol: 7 partes de alcohol 96° (700 ml) en 3 partesde (oo ~ punto del pais
agua (300ml) %‘)f
*Lavandina: 20ml (2 cucharadas ) en 1 litro de agua \

Al llegar a destino se recomienda la desinfeccién del vehlculo, de adelante hasta atras, y de adentro hasta
afuera. Ventilar, Usar tapaboca y guantes.
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